
Z i R yg v b  1 gvwmK 

cÖeÜ 

 

 

wcÖq bexi mybœvZ wgmIqv‡Ki ¸i“Z¡ 
gvIjvbv gynv¤§` iwdKzj Bmjvg Av‡bvqvix 

 

ivm~‡j Kwig ingvZzwj­j Avjvgx‡bi c`v¼ Abymi‡Yi 
g‡a¨B Avj­vni mš‘wó I wek¦ gvbeZvi gyw³ wbwnZ| 
gnvb Avj­vn †K¡viAv‡b cv‡K Gikv` K‡ib- 

-قل ان كنتم تحبون االله فاتبعونى یحببكم االله  
A_©vr ivm~j, Avcwb e‡j w`b, hw` †Zvgiv Avj­vn‡K 
fvjevm Zvn‡j †Zvgiv Avgvi (bexi) AbymiY Ki| 
Avj­vn& †Zvgv‡`i‡K fvjevm‡eb| bexwR‡K fv‡jvevmv 
gv‡b Zvui mybœvZ-Gi AbymiY Kiv| G cÖms‡M Avu-
nhiZ mvj­vj­vû ZvÕAvjv Avjvqwn Iqvmvj­vg cweÎ 
nv`x‡m Gikv` K‡i‡Qb- 

نتى فقد احبنى ومن احبنѧى      من احب س  
  -كان معى فى الجنھ

A_©vr †h Avgvi mybœvZ‡K fvjev‡m A_©vr AbymiY Kij 
†m Avgv‡KB fvjevmj| Avi †h Avgv‡K fvjevmj †m 
†e‡nk‡Z Avgvi mv‡_ _vK‡e| wgmIqvK wcÖq bexi 
AmsL¨ mybœvZ n‡Z GKwU AZxe ¸i“Z¡c~Y© I wcÖq 
mybœvZ| wgmIqv‡Ki i‡q‡Q AmsL¨ dwRjZ I 
DcKvwiZv| bexRx cweÎ nv`x‡m Gikv` K‡i‡Qb- 

عن ابى ھریرة رضى االله عنھ قѧال قѧال رسѧول        
على امتى  علیھ وسلم لولا ان اشق  اهللاالله صلى

  ة صلولامرتھم بالسواك عند كل
A_©: nhiZ Avey ûivqiv ivwØqvj­vû ZvÕAvjv Avbû 
†_‡K ewY©Z, ivm~jyj­vn& mvj­vj­vû ZvÕAvjv Avjvqwn 
Iqvmvj­vg Gikv` K‡ib, hw` Avwg D¤§‡Zi Rb¨ Kó 
n‡e e‡j avibv bv KiZvg Z‡e Zv‡`i‡K cÖ‡Z¨K 
bvgv‡hi c~‡e© wgmIqvK Kivi ûKzg w`Zvg|  
 

ivm~jMY Avjvqwngym& mvjv‡gi PviwU mybœvZ 
 قѧѧال قѧѧال   عنѧѧھارى رضѧѧى االلهعѧѧن ابѧѧى ایѧѧوب الانѧѧص   

رسѧѧѧѧول االله صѧѧѧѧلى االله علیѧѧѧѧھ وسѧѧѧѧلم اربѧѧѧѧع مѧѧѧѧن سѧѧѧѧنن    
رسѧѧلین الحیѧѧاء ویѧѧروى الختѧѧان والتعطѧѧر والѧѧسواك     الم

  )اه الترمذىرو( -والنكاح 
A_©: nhiZ Avey AvBDe Avbmvix ivwØqvj­vû ZvÕAvjv 
Avbû †_‡K ewY©Z, wZwb e‡jb, bex Kwig mvj­vj­vû 

ZvÕAvjv Avjvqwn Iqvmvj­vgv Gikv` digvb, PviwU 
KvR ivm~jM‡Yi mybœvZ, IB¸‡jv nj: 1. Lrbv Kiv, 2. 
AvZi ev myMwÜ e¨envi Kiv, 3. †gmIqvK Kiv Ges 
4. weevn Kiv| [wZiwghx kixd] 
wgmIqvK Ki‡j Avj­vn& ZvÕAvjv Lykx nb 
nhiZ Ave ỳj­vn& Be‡b Igi ivwØqvj­vû ZvÕAvjv Avbû 
n‡Z ewY©Z, miKv‡i g`xbv mvj­vj­vû ZvÕAvjv Avjvqwn 
Iqvmvj­vg Gikv` digvb, wgmIqv‡Ki e¨envi‡K 
wb‡Ri Rb¨ Avek¨K K‡i bvI; †Kbbv Zv‡Z gy‡Li 
cweÎZv I Avj­vn& ZvÕAvjvi mš‘wó i‡q‡Q| [eyLvix kixd] 
wgmIqvK Kivi e¨vcv‡i gnvbex nhiZ gynv¤§` 
mvj­vj­vû ZvÕAvjv Avjvqwn Iqvmvj­vg †Rvi ZvwK` 
w`‡q‡Qb| AvaywbK wPwKrmv weÁvbxivI wgmIqv‡Ki G 
¸i“Z¡ I DcKvwiZv ¯x̂Kvi K‡i‡Qb| G ch©v‡q 
Avgxi“j †gvÕwgbxb nhiZ Avjx ivwØqvj­vû ZvÕAvjv 
Avbû †_‡K ewY©Z nv`x‡m miKv‡i †`vÕAvjg b~‡i  
†gvRv”Qvg mvj­vj­vû ZvÕAvjv Avjvqwn Iqvmvj­vg 
Gikv` K‡i‡Qb- 

 طیبوا افواھكم بالسواك فانھا طرق القران
A_©vr †Zvgv‡`i gyL wgmIqv‡Ki gva¨‡g cwi”Qbœ Ki 
†Kbbv gyL n‡”Q cweÎ †K¡viAvb kixd cvV Kivi 
gva¨g| bexi mvnvex nhiZ Rv‡ei ivwØqvj­vû Avbû 
n‡Z ewY©Z- 

عѧѧن جѧѧابربن عبѧѧد االله رضѧѧى االله تعѧѧالى عنھمѧѧا قѧѧال قѧѧال   
قام احدكم یصلى من صلى االله علیھ وسلم اذا     رسول االله   

اللیل فلیستك فان احدكم اذا قرأ فى صلوتھ وضع ملك فاه 
  - یخرج من فیھ شئ الا دخل فم الملكعلى فیھ ولا

nhiZ Rv‡ei web Ave ỳj­vn& ivwØqvj­vû ZvÕAvjv 
Avbûgv e‡jb, Zv‡R`v‡i g`xbv mvj­vj­vû ZvÕAvjv 
Avjvqwn Iqvmvj­vg Gikv` digvb, †Zvgv‡`i g‡a¨ 
†KD hw` iv‡Z bvgvh covi Rb¨ Nyg n‡Z †R‡M DV 
ZLb wgmIqvK K‡i †b‡e| †Kbbv hLb H e¨w³ 
bvgv‡h wK¡ivZ cvV Ki‡e ZLb wdikZv Zvi gy‡L gyL 
jvwM‡q wK¡ivZ kªeY K‡i| 

cÖeÜ 



Z i R yg v b  2 gvwmK 

cÖeÜ 

 

 

N‡i cÖ‡ek Ki‡ZB wgmIqvK Kiv mybœvZ 
شة رضѧى االله تعѧالى   ئѧ عن شریح بن ھانى قال سѧالت عا      

ى شى كان یبدأ رسѧول االله صѧلى االله علیѧھ وسѧلم        عنھا با 
  )رواه مسلم( -اذا دخل بیتھ قالت بالسواك 

A_: nhiZ ïivBn Be‡b nvbx ivwØqvj­vû ZvÕAvjv 
Avbû e‡jb, Avwg nhiZ Av‡qkv ivwØqvj­vû ZvÕAvjv 
Avbû‡K wR‡Ám Kijvg- ivm~jyj­vn& mvj­vj­vû ZvÕAvjv 
Avjvqwn Iqvmvj­vg hLb N‡i cÖ‡ek Ki‡Zb ZLb me© 
cÖ_g †Kvb& KvRwU Ki‡Zb? Rev‡e nhiZ Av‡qkv 
ivwØqvj­vû ZvÕAvjv Avbnv ej‡jb, N‡i cÖ‡ek Ki‡ZB 
bexRx wgmIqvK Ki‡Zb| [gymwjg kixd] 
 

bvgv‡h mËi ¸Y mIqve 
عن عائشة رضى االله تعѧالى عنھѧا قالѧت قѧال رسѧول االله             

لصلواة التى یستاك لھا على وسلم تفضل اصلى االله علیھ 
رواه البیھقѧى   (-عین ضعفًاة التى لا یستاك لھا بست    الصلو

   ) الایمانفى شعب
A_©: nhiZ Av‡qkv ivwØqvj­vû Avbnv n‡Z ewY©Z, wZwb 
e‡jb, bex Kixg mvj­vj­vû ZvÕAvjv Avjvqwn Iqvmvj­vg 
Gikv` K‡i‡Qb, †h bvgv‡hi Rb¨ wgmIqvK Kiv 
n‡q‡Q Zvi dhxjZ H bvgv‡hi Dci mËi ¸Y †ekx †h 
bvgv‡hi Rb¨ wgmIqvK Kiv nqwb| [evqnvK¡x] 
 

bexRxi IdvZ kix‡di c~‡e© wgmIqvK 
D¤§yj gyÕwgbxb nhiZ Av‡qkv ivwØqvj­vû Avbnv e‡jb, 
Avgvi Rb¨ Avj­vn& ZvÕAvjvi A‡bK¸‡jv cyi¯‹vi †_‡K 
Ab¨Zg †h, miKv‡i †`vÕAvjvg mvj­vj­vû ZvÕAvjv 
Avjvqwn Iqvmvj­vgvi IdvZ Avgvi N‡i Avgvi cvjvi 
w`‡b Avgvi Mjvi nvi (civi ¯’vb) I e‡¶i ga¨fv‡M  
n‡q‡Q| Avi GUvI Avj­vn& ieŸyj Avjvgx‡bi cyi¯‹vi 
†h, wcÖq bexi gyeviK gy‡Li eiKZgq _y_y Avgvi _y_yi 
mv‡_ bexRxi hv‡nix Idv‡Zi c~‡e© wgwkªZ K‡i 
w`‡q‡Qb| Avi Zv Gfv‡e †h, Avgvi wbKU Ave ỳi 
ingvb Be‡b Avey eKi ivwØqvj­vû Avbûgv Avm‡jb| 
ZLb Zvui nv‡Z GKUv wgmIqvK wQj| Avwg (Av‡qkv 
ivwØqvj­vû ZvÕAvjv Avbnv) ûRyi‡K †njvb 
†`qvw”Qjvg| Avwg †`Ljvg bexRx Zvui †gmIqv‡Ki 
w`‡K evi evi †`L‡Qb| Avgvi Rvbv wQj ûRyi 
(mvj­vj­vû ZvÕAvjv Avjvqwn Iqvmvj­vg) wgmIqvK 

cQ›` K‡ib| G Kvi‡Y Avwg Avih Kijvg Bqv 
ivm~jvj­vn&! Avcbvi Rb¨ †gmIqvK †be Kx? bexRx 
cweÎZg gv_v gyevi‡Ki Bw½‡Z Gikv` digvb, nuv| 
myZivs Avwg Ave ỳi ingvb ivwØqvj­vû Avbû †_‡K 
wgmIqvK  wb‡q bexRxi †L`g‡Z †ck Kijvg| ûRyi 
mvj­vj­vû ZvÕAvjv Avjvqwn Iqvmvj­vg Zv e¨envi Ki‡Z 
PvB‡jb, wKš‘ wgmIqvKwU k³ wQj| ZvB Avwg bexRxi 
†L`g‡Z Avih Kijvg, big K‡i †`‡ev Kx? ûRyi 
mvj­vj­vû ZvÕAvjv Avjvqwn Iqvmvj­vg wki †gvevi‡Ki 
Bw½‡Z ej‡jb, nuv|  
Zr¶Yvr Avwg `vuZ w`‡q wPwe‡q big K‡i miKv‡i 
g`xbvi †L`g‡Z †ck Kijvg| bexRx †gveviK 
`vuZ¸‡jvi Dci wgmIqvKwU e¨envi Ki‡Z jvM‡jb| 
Avu-nhi‡Zi mvg‡b GKUv cvÎ †i‡LwQjvg| bexRx ¯x̂q 
†gveviK ỳÕnvZ cvwb‡Z ivL‡jb Ges Avcb †Pnviv 
†gvevi‡Ki Dci †divw”Q‡jb| Avi Gikv` 
digvw”Q‡jb, ÔÔjv Bjvnv  Bj­vj­vn&ÕÕ| wbðq g„Zz̈ ‡Z 
i‡q‡Q A‡bK Kó, Zvici †`vqvi Rb¨ nvZ †gveviK 
DVv‡jb| Avi ej‡jb, †n Avj­vn&, Avgv‡K idx‡K 
AvÕjvi g‡a¨ kvwgj Ki| Gfv‡e Gikv` Ki‡Z _v‡Kb 
Avi †kl ch©š— bexRxi i“n †gveviK KeR K‡i †bqv 
nq Ges ûRyi mvj­vj­vû ZvÕAvjv Avjvqwn Iqvmvj­vg-
Gi Dfq nvZ †gveviK wb‡P Zvkwid wb‡q Av‡m|  
`vu‡Zi mv‡_ Lv`¨KYv R‡g †h ỳM©Ü m„wó nq Ges 
†cvKv R‡g Zv ~̀i Kivi Rb¨ wgmIqvK Kiv GKvš— 
Acwinvh©| †Kbbv wgmIqvK Kivi d‡j gy‡Li ỳM©Ü 
†hgb P‡j hvq †Zgwb gy‡L Av‡m cÖkvwš—, `vuZ nq 
gReyZ I cwi”Qbœ| wgmIqvK Kivi DËg DcKiY nj 
wZ³ Mv‡Qi Xvj| KviY cÖwZw`b wgmIqvK Kivi 
gva¨‡g `vuZ †hgb cwi¯‹vi nq †Zgwb A‡bK RxevYyI 
aŸsm n‡q hvq| Ihy Kivi Av‡M wgmIqvK Kiv mybœvZ| 
G cÖm‡½ D¤§yj †gvÕwgbxb nhiZ Av‡qkv ivwØqvj­vû 
ZvÕAvjv Avbnv †_‡K ewY©Z, iv‡Z Avu nhiZ mvj­vj­vû 
ZvÕAvjv Avjvqwn Iqvmvj­vgvi wbK‡U Ihyi cvwb I 
wgmIqvK ivLv nZ| ûRyi mvj­vj­vû ZvÕAvjv Avjvqwn 
Iqvmvj­vg iv‡Z hLb DV‡Zb ZLb cÖ_‡g nvRZ c~iY 
Ki‡Zb, Zvici wgmIqvK Ki‡Zb|  
 



Z i R yg v b  3 gvwmK 

cÖeÜ 

 

 

wgmIqvK Ki‡j i“wRi g‡a¨ eiKZ nq 
nhiZ Avey `vi`v ivwØqvj­vû ZvÕAvjv Avbû e‡jb, 
†gmIqvK Kiv Acwinvh© K‡i bvI, Zv‡Z AjmZv K‡iv 
bv, †Kbbv wgmIqv‡Ki A‡bK ˆewkó¨ Av‡Q| Zb¥‡a¨ 
we‡kl K‡qKwU n‡jv. 1. Avj­vni mš‘wó jvf, 2. Avw_©K 
cÖvPzh© m„wó, 3. gy‡L myMwÜ Av‡m, 4. `vu‡Zi gvwo gReyZ 
n‡q hvq, 5. gv_v e¨_v ~̀ixf~Z n‡q kvwš— Av‡m, 6. gyL 

Mne‡i wPeyK ỳÕwUi e¨v_¨v ~̀i nq, 7. Ges †Pnvivi b~i 
I `vu‡Zi Pg‡Ki Kvi‡Y wdwikZvMY Kig ©̀b K‡i| 
gnvb Avj­vn& Avgv‡`i‡K Zuvi wcÖq nvex‡ei wcÖq mybœvZ 
ÔwgmIqvKÕ‡K wb‡R‡`i Rb¨ Acwinvh© K‡i †bqvi 
gva¨‡g Avj­vn& ZvÕAvjv I miKv‡i g`xbvi †iRvgw›` 
nvwmj Kivi †ZŠwdK `vb Ki“b| Avwgb, †eûig‡Z 
ˆmq¨w`j gyimvwjb| 

 

†jLK: ga¨ nvwjkni wbwðš—vcvov †K› ª̀xq Rv‡g gmwR‡`i LwZe
 
 
 
 
 
 
 


